- ۱ BORN IN 1913 


KARIS 


JAMA MASJID,326 4981, 326 9880 Hzt. NIZAMUDDIN: 463 5458. 469-8300 
Web Site : http://www.karimhoteldelhi.com” 
E-mail : khpl @del3.vsnl.net.in, Voice mail 939 5458 


T. 7 D 
ماہنامہ‎ dus پہلا سا "ی اور‎ Cle رو‎ 


il ESB SIL!‏ وماحولیات بیز 
C uf vij v‏ نظریات کا gez‏ 
pe p,‏ < 


7 


"T. 
نر دیب‎ 

2:5 

گجسٹ . 5 
رک یں ir‏ سے 
وف ترش ال ............ 12 

15. v uw Hs 

21 ........... یعان انار گ‎ i 


پیش رفت 

میراف 

لافٹ ھاس ... 

34 ................... عالخاص ....... یداش چالن‎ thy 
۰ 9 اورازگشت‎ 
وص اھ‎ Mono... ایرل‎ 
وو بت یں یں گان‎ b 
موی ےو اتہب اج وق‎ 
وان کات مت و له مہ مس الا‎ 
49... 000 ا‎ REUS 
8f یس پا‎ ees La Lil 


زرس‌الانه : 


EmA 4‏ 
2 با 
اعانت تاعمر 


00پ 
(EAs 0‏ 
0 ,43 


ڈاک مس الاسلام فاروثی 
7" 

egsa 
aed 

مجلس مشاورت: 
Hi‏ کرا رش رور (Oy,‏ 
GA tbt‏ 
Gow) Qv‏ 
due‏ (لندن) 
ip JA X s‏ 
[o] deze‏ 


Phone : 93127-07788 
Fax (0091-11)2698-4366 
E-mail parvaiz@ndf.vsni.net.in 


خط وکات : 665/12 زا کر ی دنل 110025 


قر مکی ج کہ نہ صرف ام تین the‏ ہے اورا نا ی ے۔ 
AE Tee.‏ کے یم uen‏ 
maL‏ عات پر خاکسمار etigi‏ 
Lib UF ue‏ عبر Ct‏ اہ شا کیا ھا JE‏ 
dde‏ پر ال خر ناس ےکو A‏ ائیں۔ اس صد کی 
رم رک وت ذراسو SB‏ 
کیا ہمعل مکی کیل کے Fe hen‏ 
یں تید وت ضا کر یں۔ مر etu‏ پلیٹ فام 
(UPC Eat ost "cbe‏ 
تی ری ات أ شف چاه ضراال وقت کل eur‏ 
جب ن کک مارا HE HCM‏ 
e Ls‏ ارد ہو ھا ہیں اور ہم BM‏ امت نہ بن با 
و JE‏ ےا ا ا 6 
SL Lhe‏ تین م راع می ں کا م کرام وگ ہے رال 
Sas‏ افراد ساز ی اور اواره‌سا زک کے ہیں۔ سب سے پا 
مرطدذ جن سا کاس موی بات وم کف a Le M‏ 
اعلا م کا ایک اہم حصہ سے mot‏ عل مکی مل وضاحت RY‏ 
fauie‏ نکرانا Ot e‏ کم ماد cbe‏ 
سے اور اس کا تصول ضروری ے۔ کم کے اس حم سے SP‏ 
E‏ پرا eur‏ عم کے RU‏ کو ہم ری علوم 
Ae a resp ote ott‏ ا کی تلیم 
اس انداز eoe‏ یت سے ہر مک dP‏ عبار کا 
حصہ ace die fhe‏ تال یکا GE tet‏ 
Sut ole fet fot‏ ما کا مشاہ وک نے 
کم دا چک ان سے نم رایت پا گے۔ان آیات ے 
eed si UC‏ بقیر He‏ کے eei‏ 


uve 


Aas. 


Tee” 


e Sad‏ ب etnis‏ گال صا کر ےک وچ 
وو 


Net 


Lewis 


یل بوت سے موضور پر v4 Lu dz P‏ 


pe اور ا یکی انیت وافاد‎ FLU vor?" 
۳ Pi ۹ "T 
Lebo ہا کیا ای مو ضوں )کی وضاحت اکا نے‎ 


hid nos‏ جمد رد پیک ا کول اور راپ گر از پک ا کول 


Ius ان تام اجشاعات کے اتنام کے‎ St 


eet 
[79-2979 واقا کور مک ے وقت بھی را مکو احراں‎ 
UL p قوم کے افراد‎ em fe 
SEA vii) fea ue Ph 
P Luft ے۔‎ siten Lue, 
m k7 È ۳ n e ۴ 
He رفت رف مارک ملت کی نظر‎ Se Fae 


سر ید کي Aen‏ 


ivan; ۳ UII? مو رہاے۔‎ pt 
71 خوش‎ ied alee کے ہازار یش لگا ایک‎ 
BL gu 
مار یبال ایک طرف قآ نکر مکو جک کا ا ضا‎ 
کے فرو نکی ت ی ری زور یز‎ Pa بڑھ زاس دوس ری‎ 
ite M UA Puro 
£ PEUT وا‎ 
ہے لا کاکرم س ےک م نے‎ BE جار ہے ہی ں کاردا‎ 
e انی ایو ںکی وچ درا‎ VAE 


LEA‏ ضرورت سے ا گے 


D 4, n 
* شی رفت‎ eo 


Creel اتم‎ 
wtih za Ut tel 
rr} 


[79208779790 dO TUA 


ZUGE 


پ ون 

tnd ek Ter ISAT. Lyf 

NTE, fy P 
- جر‎ ZL(Supersize Generation) 

مو اپ کا مقا ےکر نے کے سے بای dwt‏ 

(International Obesity Task Force, OTF) فور‎ Ct 

کے اندازے کے مطا دی فص مو ناپ ےکا شکار ہیں لن 


CLS 


deti‏ وزن کت کے لیے اتصانددے 


ہے۔ دور اظ میں ser‏ 


tk)‏ کی آپادی زیادهوزن 


داش موس وک تقد ام 

LA 1585/2‏ 
[9r 22 tue‏ اسب 
Le coz‏ سب 2000ء 4 
E)‏ کے روقص ے زیرہ 
چے صو ماب هکاشگار تھے ج بکر 
8 +ر1994ء کے دوران 
wi egy‏ 


اکل انخقیا رک ریا ہے۔ 


STS Fs‏ زیادہ 


didt» 


E wos پڑے اور‎ br. وزن کے‎ 
(Undernutrition) ZU Ul ut ماک‎ 
-etpar عام ہے وہال‎ 


وو رماش م 


(Undernutrition) Ze 
ewe بھی‎ Ube عام‎ 
Se PSI -cte 
sse drosta? 
یب لف کی جر ست‎ 
(Calories) ارس‎ 


تھا۔دو ر سے مابات مول ہندو تان fe‏ اعد اوو شار اور 


Did e کن چیه چیه اد رقاب‎ ET ge 
ہیں‎ H سے‎ SEY Leer کیا را کہ‎ 7 
LF مشکلات اور خطرات لا‎ fU Mer دبا جس کے‎ 


bet 
etre Un tr tuk 
شی کی باق لن‎ etn $ sad SUE 


ان ول ed E P-L‏ جن کے وزن میں تحوژا 


ےا س کے ہیں : مو ٹا کا شکار pin‏ 
o‏ ول ل دونوں du LP‏ 


-ut سا ہے د ے جاے‎ Fb (Overnutrition) Ue 


Eo 


زات عل زیادہ ون /s(Overweight)‏ موی (Obesity)‏ 

; -Jė 
زیادہ انیت بڑوں می عام تی ی اب‎ 

صرف متا ہورہے FL N‏ وزلی اور مو 


eu SUE‏ ہا ے۔ے مشاہرہ آ پک یکر کے 


جوری 2005 


o MET ay a d 

që Seg- آے‎ e )م‎ undernutrition) 

Percent 44‏ ے اف ہے۔ اس نظام لا تین عر رکو 

ریت "UT.‏ ایک rel U zr‏ سب او رای نبس کاو و سر ے 
کے AJ og‏ ےے خا لکر E‏ اراد اطلال ہو اسب 

FALE dugez یکو چا کہ‎ nz لے ون اور طول نو‎ LE fae نکا‎ ibe? 

جات ہے وزن اور طول معلوم ہو i i‏ 


کے بعد ان کا ke‏ چا کی مددسے و تفہ و ق سے اند از هر i‏ اور وکھی لک 


teow deu L(Standard) l^ 


21920 years: Boys D x 
Body mass indextor-ge percenties econo 4 ے وزن اور طول کے‎ Ur چنه بر‎ ie 


pv‏ کے استعال یر AF‏ نے اتاق 
کیا ہے۔اس MA‏ کو Body Mass Index‏ 
BMI)‏ ہے APORTE‏ جس 
uu»‏ 

vigie AP red‏ معلوم 
And. ELS‏ رام میس )کو مرن تر 
(میٹر یس )ےکی eet‏ سل عدد ی 
الک Sem Stee‏ نے 
Legal‏ می وضع کے گے 
لے اور کول کے deut ead‏ 
wether STALE‏ 
ان چارٹ کو BML-For-age & gender‏ 
Specific Charts‏ & اور نس کے لیے 
تس PISTE‏ 

ان دد الک الک LI‏ اور لڑکیوں کے 
LAST Egret Ko teow‏ 
خلاف دیا oie She Ae te‏ 


سل 
AGE (YEARS)‏ 
M 12 13 14 15 6 ۴‏ 10 9 8 7 86 8 4 3 


o اُردوسائنس بانامم»‎ 6 2005 Sus? 


وجوبات بقائی چا ہیں جن میں قوت ید اقعت می Sih‏ 
کے اطراف da‏ ھا ہد اہم کی ال Lond‏ 
Sut Wy‏ نے وائے Gjen‏ 
ہو نے سے مو نے یں لسن TBSP LE‏ ایب 


Use 


Je Bre tread res IA UM 


ZÎ Sleep Apnea J C bei‏ + لا 
بب ہو ںکی VT‏ یری ال ے اور 
ہے چات لب دکھائی د نے ہیں -انک ال dnd‏ 
ref 3‏ مو لے نک مو یم Sethe ex‏ 
سے کے سب 2 P y‏ £ 
ون کلف سا e‏ ہو ie‏ 

چو لک ner‏ کے بعد گیب eM‏ 
لف سروب مس آد سے سے دو تھا کک LAE ir‏ 
Sol‏ موس رس ہیں۔ ای tome‏ موٹابی کی ایب 
اہم دج کی کا مو ٹا پا ہے۔ ایی صور ت شل موه سے ہو نے 
Pidh‏ جلد و AU‏ ے ہوتے ہیں Ke os PSY,‏ 
رو یدعس بر مور لاور ان‌کاوزن 
بیج آ ہا ےجب کیان می ینب پیترس اضاقہ اور 
دو ر ےا را سے متا ہو نے کے امکانات زیادہ ہد تے ہیں- 

Sede Lees A LOA Som 
ہوا ے۔‎ NBO ہیں۔ان ل خود اتر ی‎ Lave 
wit ul ستاتے ہیں۔۔‎ ut uz i دوسرے پچ ا نکانراق‎ 
رک سے ہیں موس بو ںکو سر وروک شکایت‎ puo 
UES Behe dtr د ہتی ہے‎ 
مو پاپ ےکی وجات‎ 

£o موٹاپ ےکی اکل وج وی ہے جو‎ LUE 
Ax Dewees ra Satyr 


UF ول‎ 


» آیادہ زاتر وزن‎ SE ے اور ہے‎ Gun der SEL 
enu ea rte 
کے اشرات‎ etr 

uM SUE هک سب سے اہم اش‎ by bein 
ig AW vate دک کر‎ 


«(Type 2 or non-insulin dependent Diabetes) 


7 


خون Ut QUE‏ اضاف (Hyperlipidemia)‏ بڑھا جوا بل 


(Hypertension)‏ کے د ور ان es HAUL‏ شواری 


Regn موٹا ےکی‎ LUE 
ے» ضرورت ے‎ dte کے‎ os 
Jr? US Pon زیادہ 7 ارے‎ 
Ka »زیاده وزن با مو ٹا‎ d م میں زائد‎ 
باعث ے اتم سوال ہے کہ کم زیاده‎ 
س کرت یں ؟‎ buse? 
متا ہو نے گے وی بیاریاں عام طور‎ = (Sleep Apnea) 
Je ooo P eur باس دول تس پا ان‎ 
ہیں۔ مان اب‎ Eno سے‎ Piu 
tat جار ہی ہیں۔ان بے‎ PF موس ون‎ Uv 
eA Los کے سب بک عمری جس ہو‎ 
ہیں۔اندازہ لگا ےکم‎ Le ار بھی‎ KAngina nt 
Hiner SI LOE uu T 2A LUE 
- بت ہو نگ‎ ARM Uv ot vis à 
Wee. tuts Ut ان‎ Ec اس کے علاوہ ایے‎ 
-isr 

teir Ae uo‏ ل وزان کت وس ول 
کی ست دم a (Asthma)‏ زیادہ ا ہوتے ہیں۔ تلف 


f ارروسائنس بابنامر‎ 7 2005 Sus? 


یکرت سای لیے نکی ویژن کے آ کے بخ کر 
é‏ موس بیو -etek Couch Potao/‏ 
tour‏ بتاۓ جانے والے مار هك پل ہوتے 
ہیں جس سے بو لنکواهای ی Sen?‏ ایی iba‏ 
کھانے سے ab, (Opa) on x guys‏ 
وا ےکروارو ںکو میوے اور LaLW e‏ 
out‏ اتا ۔اداکار ا کر ہیں پر ECE‏ اشیا ہکھا سے ہیں 
I ruse‏ ارک مہ تیاور چا ربع 


=i نہیں تی ہر‎ Fee Mae asc oi 
Lid وین‎ É 7 کے‎ ue 
ربا ول س‎ ET L انیت‎ 
ieee 

2; a تون‎ PEF 
pu FT Am 
ہو٤ یں‎ LSE gs £ vue ج‎ 
ےکازیادہ خر م ہے ہیں۔‎ bn 


tn BUS het Le‏ ےکا ایک انم سبب 
dui.‏ ضل تفر کے نام پہ dt‏ کے گے 
d‏ موا ےس dos‏ 
بجوم درک کے Ke cette ed‏ 
اسکولوں میں بھی تلف وجوبات کے سیب جمالی ریاضت یا 
dedu BAK‏ ہے۔ £ تلف نےکر کے 
Fee ude‏ بل سل Ev sive Jace‏ 
چان یی راض ای کے متقابے می نکر Bie‏ مور 
dT ti EL‏ کے نود ماب میں هکم die‏ 
کے سبب پچ نک v‏ کر وہ ارو ںکواستعال eut‏ 


[ 0 تجح 


rm‏ من زا ترچ لژ trosi‏ ےکا باعث سا 
سوال ہے س کہ tuta A J eux Nash‏ 
زیادہ 7 اد ve‏ س نے کے تلف اسیاب ہیں حب 
سے اہم وج E‏ کے ساتھ طرز حیات پا رز زندگی Set‏ 
tied‏ کے مقابے میں ایک طرف ہیں حا صل 
"بولتون اور Sue‏ پرولت کم Som‏ ضرورت ے تو 
دوس رکانب نذا M‏ دور حا رک ز گی i‏ 
Sue GxSedentary‏ ہے۔ SP‏ ۳ نت V‏ 
طاق تست ل کر سے ہیں۔ ہما ی نز ای ضر و ر تک ہو گی سے 
of‏ مسر ہمہ اقسا مکی deo Lut ida‏ 
leu‏ الات uz ou^ Ut‏ 7اروں اور du BP‏ 
baedi‏ مو نے وال Logis‏ پارے میں عم موم 


بیو کچ e‏ 


ہنا چون شل tr‏ ےکک ہم سب سے 
7 رت کے یوضر ہیں۔ t‏ 
ہو چگی س کہ جو سے زیادہ ہی وییژن جن یکر ے ہیں وہ مو 
TOS E EEE‏ ہیں 
x‏ بچہ ای آ ei‏ چو زک tour‏ سے _ 
ss‏ خلط انداز اور طر igi Luge Bek‏ 
ہو E‏ ہیں اور Depos) bit‏ ہو -e Gf‏ 

cA eo tee کے آ کے ین‎ unu 
Eyre ہے۔اگمر دہ می وییژن خی کر ج کی ل کور‎ 
A اشتهارول کی‎ ep اشیاء اور‎ SL os 
ہیں اوران ین‎ 
فا بر رونت ول شک کان ےکی تیب اور‎ 


[s 
X 


inl ee eiei 


+ کی ہے اور وش روبات پیے او الوک بز بی کہا ے ٢ے‏ 


جوری 05 8 آررمسائٹسںاہاس دنل 


ہیں اور کے جو مطا لی LS‏ 


425 Lewy SE ن ل میں‎ li 
VL سول‎ BA ab P کیا جات ہے جو‎ dee 
(ÉLUS دیور‎ us 

P. 


-W نے سے مرو رک‎ LU 


ر کے انا دور حاض رکی ایک خراب نا ی عادت 
ate‏ تی سے ہر LUE Ae usp‏ 


Swe Use IP ur z aes 


L Leis‏ کاغلط ان ازہ لات ہیں۔ 
بھی نار لوزن کے EGU‏ 
چند ووسر ے BUG Shout zz dez NF‏ 


PUES ub) SL 


بب نے ہیں۔ Gece Jew‏ 


Multifactorial Sets ای لیے زان وز اور‎ 
- - 
p X sh 
کے نک الگ‎ ate تلف لوگوں میں‎ Le reU Problem 
HE xU 
[a P 


AL ety 


ات جا نے کے tye‏ اک رتا کہ 
pete‏ اور زیادہ جسماپی وزان سے LUE‏ 


Use 


شرو جات کا استعمال وور حاض LUE‏ 


p 


27" + ;729-97 ہے کاالیک سبب 
نے ہیں۔ بیو کو فز افرات مک Lunt‏ 
آرا مک LAU e‏ کے لاڈ پیا رکا 


اٹوٹ حصہ ہے۔ ماں SUS £V‏ 


خب انا zp‏ ہیں اور £ جو مطالبہ 


Be یلو راکرد‎ PRI pil 


JI‏ کے آ ی باس دکانور 
Soi aee enc‏ 

موروٹی وا لکو بھی بو میں 
چ مو ان اپ کے E‏ و 


X ud V 
وال تب غلط تا ری‎ 

hii‏ معلوبا تک یکی و یره ہیں جوسمارے خاٹدا یکو 
iL‏ 


tuk‏ مو ما کی UU Abn Px‏ یھت ہو ۓے 
Ent PUE des ut JF‏ بر ون ای SF‏ 
ptf Period)‏ - موٹے ول کے لیے ا کول میں 
ehz vr Lf ys‏ رو tey‏ چا جر 
fof ese ut d eu fuut‏ 
o‏ مراکز میس Epit‏ 

ARIF pur سار ٹس جہاں زیادووزن اور‎ oo 
ے۔ گلوں میں پاغات‎ pd ea ute 
LIA IU opted او کی لکود کے‎ 
حاب سے ورز کر لا اور کی تق تدر کچ کہ‎ 
عوام ٹس تقار گر‎ d رک بنانے کے‎ e AR 

کت مت اورمتوازن نم اکا اب اوراستعال I‏ رک ے۔ 
والدی نکو sd eut AZ‏ ہے ۔ ا (our‏ 
موتا چان a A S‏ ہیں اوران کا تا ب کے 
کیاجااہے۔ خاندان کے dz‏ نظام (Famiy Dien‏ کل Ék‏ 
az von Apr‏ توھ سل uf‏ رج یں ؟ 
AF‏ چاو نم ککااستعال ہو ر ہاے؟ اکر Sure te‏ 
epin RU‏ ۔باہ رکھاے اور فاسٹ فوڈز 
s. PET PETS‏ 
LA IE LA Las 1‏ ہوں KI‏ 
Ks‏ جب Uf‏ وو 
T»‏ کے جج اجب کے کے تلف یج چیه رال 
(Food Pyramid)! 4! TT «(Food Groups) zi‏ 
اور ^1 ہلال با اند LEC «(Food Crescent)‏ 
u Sout‏ سے خاندان کے لے نت مند اور متوازن تزا 
یا نک باق 

درکار تراروں سے زیادہ e Jen E‏ پی ڑکرنا 
d 2b‏ بی ابعیت دک ہر دن ایک MA‏ 
Lob‏ سے ایک سال میں ژحال لو کا اضافہ ہو Jiet‏ 


معلومات ہا کل ہو نے کے Letra‏ علاع مل £L‏ 
جانے وائے اتد الا تکاانداز ٥کیا‏ جا سک -e‏ 

4 ed کے علا کے لیے ضرو‎ er u£ 
ter اور ات‎ uf والدین اپنے & کے وزان کا ندز‎ 
یہو نکی‎ id Luin حل مر‎ err ate 


نٹووفرااور on‏ کے پارے می علم مواچ والد j‏ 
ad‏ لک کے ہیں۔ ول میں مو ماپ کے علا ک دوس رک 
اہم پات مہ Se‏ ال مرف یاحال ت کا علاع مرف r‏ 
ن UF‏ وال نکر Ud‏ موٹاپ ےکا علا گناس 
gals‏ کے ساتھ یم ا کول اور عا کی ذمہ دار Je‏ 
مار در میان سے زیادووزن tr‏ رهق کی ہو 
nage‏ کے۔ seq‏ ہونے سے 
b‏ رابت ہو نے والا ہی بھی E‏ 

ایک اہر کے uui eu utr utu‏ لفظوں 
ott toh tbe Ube Yount‏ 
او WE ba YË apr S ited‏ ی اور پا whe‏ 
PELE‏ 

ins!‏ هک ملاسان uU‏ ہے۔ بچوں کے 
وال ین رول کاڈ ir FE Ftd x‏ 
o£‏ کے ماں پاپ دونوں HIN‏ مو ہو ہے۔ ای لیے 
uev‏ کو tr‏ سے Att vU e‏ و کی ہے۔ 

oa‏ موجودہ رز ز ندگی میس Ue‏ ضروری سب 
apa Ente P Fes‏ کے Goss Jp Oe‏ 
do e o ades do‏ ی یکو جات ےکہ Lug‏ 
zv‏ سا ریاعضت می حص OLD ogedi‏ 
Flee‏ ی وال در کو بھی فا رہ مو جاہے۔ gub‏ کے F‏ 
اف را دک یا Bg S‏ پل .کلب مس کین 
A A eL zi‏ ہی جسمائی درز ش کاسامان م کر لس ۔ 
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etd دوسرے مر گی‎ Fo 


FS‏ جل ر Se Ur‏ خلا انا آسان اور فا کرو منر 
Foul tx‏ بهار یکا کامیاب اور 


PEE مو نے سے پیل جیا اس سے‎ Tuy 


جال -4k‏ مو ٹا ےکا علاع اور اس سے were ZZ‏ 
ze Kod da^‏ ول اور bet tux‏ 
دزن باس یس معاون e port‏ ہم س بکو ا علق 
Bre dau ec‏ سوچنا اور تلف ارامات SK,‏ 


we 
P- 


رن 


Aevi 


edu 


6/50 ر شید الین غاں‎ Qu dU nutu -9 
20/= Ub wet SSBF 

34/= 

30/= Esters erie 2-۔ جار‎ 


و یکو ings) ud‏ ت تق انا ول 


f‏ ت ند وییسٹ جلاک -T‏ کے ۔بورم۔ خی دٹی۔110066 


610 3381, 610 3938 uF 


610 8159: yË 


Steph? پر وف‎ indie east 5 


SPALL‏ چئ ر یڑ مر 
تیم یس اسے جلانے کے tud.‏ یں منٹ پیر 


ہے ت کا ری اور سیو ںکاز وہ استعال E ptr‏ 


etn Jens نے کے سے‎ aed 
ضرورت کے ماب نما با‎ 
رن لک بھی مک یکی مم‎ 
کے زر وہ وز نک مکیاجا ت‎ k ہیں۔ ہا لغ لوگوں میں‎ 
IB یں سال ےکم عمرنوجوانوں اور بو میں‎ 
سے ا نکی شوہ نما متا ہو کا فرش رب‎ Be bx 
رکھاجانا‎ Je ممانعت ہے و ہیں اس با‎ SB Ue 
سے زیادہ تر ارے حا لن‎ WL AE See 
نک اور صرف ارے فراہ مر نے‎ SEF oic 


وال ناشیا سے پر ہی زعاسب ے۔ 


Studia مرن کا‎ wr tug 
tod sut d Use wo tent <u 
Sev ب ترا‎ C جسال وز نکو اک‎ y 
LUA بڑ ھن وا لوزن ری ارو ںکواپتی‎ 
Mek اور ایک وقت کے بعران کے‎ pf لیے استعا‎ 
آجااۓ-‎ tet تچ لی جیٹ جائے اور ا نکاوزن تاد‎ 

LIL Id nnd‏ بو نکر چان بھی 
d) 4 Seba e Le dn‏ کاایک یرو 
oe ns‏ ضرورت کے eS Oo‏ 
انی fep he‏ مو روہ کہ EAM UE‏ ے زیادہ 
LIL ted notat‏ ٹیس باب کسی صورت 
ete Wit Ze noz utes vk‏ 
ge St‏ کے استعال tut‏ ہیں Qs‏ ”کت بر ہا رکر ل _ 
دی نکار یہو کنٹرول او og M ed‏ کے پای 
اواج 
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m3 لور‎ A UEM رور‎ 


UN‏ (تسط:3) 


SÈI کین‎ E uu 7 (High Density Es 
71 


Use واس‎ 


حر ہی A‏ 


(Chandra Shekhar Limit) a ea‏ گی 
S 0, Radius J Is-g "272‏ 


4 گان کاچ‎ puro 
دس نا‎ (Radius) P دوسرے کے نصف‎ 
تن ملین‎ CB کے نف‎ NHN Use" سور کو‎ 
Solar Massi hiy £5 A Lie ners 
Re bin رن منک میٹ‎ Base والے” کیک مول“‎ 
p زیر وت‎ 


خلا ی راک ٹکو yt‏ وس eu fee‏ 
E‏ یف Pap b‏ 
d out‏ 
تل نو Ez IU ue‏ دہ فرىی فا لک Ae‏ 
rae‏ تمرف دص E EFI‏ 
تکاس 09 KWeightlessnessÓ" Jig‏ 
Li Au‏ جیسے ایک ib‏ چباز رال i‏ کے ر ار 


eye AF تی‎ 


راو ثرا ویر ARTER rA a‏ شای چو 


tes 


su Ate sure‏ ہوا چلا آیا ہے۔کوئی اے قبول 
کر نے یا Be LIE fna‏ 
م ید اکر کے دناد eA‏ یں ڈال دس کان ایک Sie‏ 
PS Le Orr‏ توت CAF‏ 
Lint Ay‏ رو 282 ete Eu‏ 
Zu‏ سابقہ Ak‏ ”بی ہول “ کے نظ due‏ 
dui‏ 


7 Horizon Event 


و او Po‏ 


edi KA Ut بل منظر‎ de 


T J^ 


< Pod din 


Rosy Jeh 
Las tah 


E e‏ سیا کہا 


کے بات ہو نے کے عام طور ے وو 


a (pe masse ہک‎ 


رسود Tw WERE‏ را یکو بہت 


2005.0 


4g 6k Hole Information پر‎ 7 


21 unas لا‎ É Jek فم لکن‎ Set 


i Co- Evolution Theory" u^‏ بین بین کی گر 
ST IURE)‏ 
iän LE‏ ں یلیک مول کے 
ade reru‏ 


EOM ۳‏ 
ھا ر اب فیا سکیا جات ےک pI Lor‏ 


مول کے وجو دکاامکان سب 
j‏ 9 
UEC Hawking)‏ 
منم رچ wih‏ عات A RL‏ رہ ڈ کیت والا تار وجب 


امو سو وی 


xU بک‎ 
f Ve c athe 5 (Infinitive Density) =? 
£ General Relative? detur 
ut Lb pare پر لگ و ہونا چا یر‎ Att izuie 
tex Lu dyed fet KU (دوصرےالفاظا‎ 
GU خطر ےکی‎ rc 
Ow کے‎ & E "Evaporation" L 4, £1976 
Ge ہیں ور لال‎ Le بن‎ "Un A” oz 
Henr نت پل کی تکھوتے‎ Ln ے‎ Radiate) 
ا نکی خال 6 سے‎ SE )کہ جاتے ہیں ہا‎ (Evaporate) 
(Photons) فوع‎ Ltt of FUP کے‎ re 


Zz Singularity 


[f جدیه‎ 9: e 


(Neutrinos) 2‏ اور دوسرے وس I‏ کا اخ ران 
مو ہے بائنگ کے اس LES‏ مطالقی مہ فا کی ایی 
pont‏ مہ وت 
مول کے اند ر کیا ہو رپا ہے اور Sg‏ جب ”یلیک Me‏ 

مو جا سے uis‏ اند رکی سارک اطلاعا تک و ای ۳ 
نگ کے مال efi‏ کے Ow‏ "یک مول کی ان چزول 


۲ راچو صو رت حال ہے‎ Hole 
ہی و‎ 


Fit bob oF کس‎ 
oe! 


M 
B 

E 
N 
DN 


às oa کے انی تون کے بر غلاف پر‎ 
él Reinas Ff t vse 
4 


J "J-Horizon 


sU‏ ب کر باپ رکاکوئی مشاہد ا یکو E ut‏ کی وک 
cuni‏ 412 سے S «Radiate‏ جانے وا Horizon UZ ES‏ 
سے نا کر اہر Foi‏ 
تصو کار وسراررن: 
Cat‏ مالو ں کک »ال بات ےک ایک بلک In‏ 
ekeni‏ جاجاہے اور یک JE‏ 
کی Us‏ انا مو oe‏ 
ان کک (Stephen Hawking)‏ ا سے الہ بیان ر 
چوا نے 21 جو لا گی 2004 (Dublin Ireland) Jil žiti‏ 


سی جرج 


میس General Relativity and Gravitation së‏ 
tun‏ توا یکا ids tr P‏ نے ویکوچ ave‏ 
ال سای پا تکاگشافکیال hoi‏ ہو کیل ج الوم 
fers‏ ن بعد شل ا لک دا دک جات حاورا 
ue‏ رک i Atnformation) O‏ 


PI oan 


دهدن جب لوگ ne I‏ افو کی 
مر اور پپاڈرنک ب ریگ کے د تھے ہو ئۓاو نکی Lunt)‏ 
Vnitr Ut ee Urdu UA‏ 


(Bottom 1727] £eog 


AQUI‏ اطلاعات 


ہا م کی باک ہیں جو ni‏ پان ابی تک ہو SO‏ 


A Ut ined nou Less) f SUH 


Oa) Se بجر‎ 


Zn‏ ے ؟ ب رکاپ موی 


Ae‏ ین ااسطور بیان ہوا ےک ایک بی ہو لکا 


یھی کے لیے Pt‏ کر اک اندا زکی منظر 
انگ نے ای کاب "A Brief‏ 
History of Time"‏ کے 3° ہر ga‏ کے دوسرے پیرے میں 


یج 

"One could well say of the Event Horizon 

(the boundry of the black hole)What the poet 
Dante said of the Entrance to Hell : " All hope 
abondon, ye who enter here." 


Lo Sur‏ ستار ےکی مو 


گی ایک n‏ مت ار اور ای رک ان 


کا tet’‏ آرام(81* 8 )کی عالت س 


9 Information), weit 
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zu‏ سے eL‏ اور 


et tye z 
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uf Hem کے کے‎ 


(قسط10 ( 


PT" 
ات‎ ^d Foe 
ie کے ایک‎ (Retina); Pix ۱ 


af? ہیں او رسای تال‎ des Le U* Energy) 


(Optic erba ác ای و‎ 


[ E "Ty ایک خصرم‎ 

Sele AS LTR” 
ےا پک ہی ڈو‎ Ll لک‎ ges 
dE بای ری ہیں گر ن سای ایجادات نے‎ à 
لکوبھی آسان‎ c 22-0 
KF Lisa 
ہم د یھت ہی کہ‎ Kod ال عام رس ےکی‎ 
Uis ن اور اہ و‎ ru. زج رز جن کی شعاعو نکر‎ 
278 2.29 437 dau Se ند ر‎ 
eA قی توت بر اشمارو لک صورت می‎ 


ایر پیا 


duce Pf ورو‎ Lt 


rn a کل در‎ 


صرف رونای LF‏ سب سے ا مکام د we Le th‏ 
اد رت ایکا ناے NEUTE‏ 
ue en”‏ 


p 


اشیام کے سا تھے سا تیر زاو ے 
dust asthe‏ انراز 
eS A‏ و ںکااستعال و قروو ف 


z z‏ ی 
dou nv‏ دن اوررات BEL‏ یات میں ضرورت 
کے Lon dere Ez Ab‏ 


JE AK abe لول بر‎ 
امول خر‎ oF 


اُردوسائنس ,ابناممء یر 
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وس ےکی وجہ سے (iiS‏ 


A)‏ اس طرح 


AEGA 


(Aqueous باده‎ 37 bx d بور‎ 


ای میں وال ہو ہیں اور عرے 


Humour) 


(Lens)‏ سے ہو ئے ہو (Vitreous) bo é‏ ے' 


j 
g 


CONJUNCTIVA 
z^ کپ‎ 


VITREOUS 


$6 


CHOROÍD 


Aul 


Structure of the Eye 


(Macula) Ae کے سب سے‎ (Retina) nz 


pte n پیا ک‎ L3 UE کر کی‎ Ee P eL 

اس کے Pacis Bsns 22 Poo‏ سارک دنا To‏ ول سے دی نے 
PU c‏ اکرو ژر ون کے حا ا 2< (Light Sensitve‏ 
(Rodshaped) i 22/13, 7 Receptors)‏ ضلے جو 


اور 


ut‏ رء ترا P‏ اوا کرجا ہوں 


سیادو سفید شعاعوں کے لے اور تقر de‏ نکروڑر من شی ول Leod gestu‏ 5 

HBL‏ رو یا کون (Cones‏ موجود ہیں۔ MAPA‏ کات دالا ہے وہ این الین ہے 
duni‏ لطافت اور صاسیت پر EU‏ رات اور ای سے اسان دتیوا کو دو Ser ut‏ کے Kooi‏ 

- - a EK چگاری آ‎ SM une 

EG KK‏ سان ےکی پیز آپ Tuis‏ حو کاپ میران رآ تس 


Kram A دت ے۔ے‎ bis 


PLE Saar 


(Bleach)‏ تی e‏ جس سے ایک 
Sree‏ سے اور Ae‏ ست 47 
(Visual Sr iof‏ 
Aud ors n‏ 
Oe‏ سے اور تھ ٹن دخ ا یکو چم 
defui EE‏ 
فراہ مکرجاے۔ 
آ پک Siren‏ سارک 
d‏ جر یال اور ٠ل‏ صرف 0.002 
ین مس -riyy‏ 
dur‏ سب س کا تو بھی 


ےترک شحاضیل راڈ او رکون جس تح کیک a ig‏ 
کی وجہ سے آ پکوفو Ate En‏ قر ص بصری 
z (Optic Disc)‏ پڑنے وال شعا کول کی و چہ HGS‏ پیا 
نیس ہو hut‏ وجہ Se‏ ان کا نام (Blind Spot) «tet‏ 
رکھاگیاہے۔ 
J!‏ بت (Form Sense)‏ 
ال ذرلید آپ فاگ اشیاهگ میت یابناو ٹکو 

و کرت ہیں۔اس کے me‏ ان کے مقام نمز ان کے 
ovo‏ کی انراز UES‏ 
(Colour Sense) L^!‏ 

الک بردت آپ تاف رگ ںاو بیان کے ہیں ایی 
نگ کے تتاف در چا تکااا لک 2 ہیں۔ اس کے Ful‏ 
کی جیزی اوسط در سے کی یا بہت تیز ede‏ نیز اس IP‏ 
eod LL ose‏ بھی اس کے سا تھے qure‏ 


as (Adaptation) e 3b Lys‏ اکنا ضر ورک ے۔ 


(BinocularVision)= E ie سب سا‎ 
GE IU a ج سکو‎ 

vindi. ی شک رف رھت جر‎ C Tr 
کے مقام یا‎ & (Optical Axis). m 4. uff 
tee اس کے نط تام‎ 

UIST BE‏ آمکھوںکاپھ رک رکز ہو تس اور 
UJ»‏ اون کے رووا یم شیم ایک دوسرے میں CPI‏ 
dent a‏ دورن oft‏ بھی وہ ایک تی وکیا 
دقے۔ 

ایک دک کای احا امت ات دای ارادہ eeu‏ 

رو ہو جاے اور می LF‏ پا تسب سے 
سک ایک می ےک LE,‏ لیے دونوں 7 fru‏ 
چول اور ان دولل IT‏ ال دونوں tt‏ صادق ادام 2 
“Zu‏ 


ne‏ نی Aa‏ 2 آپ 
دونوں شمانو کی MN ALI IL oa‏ 
TELE‏ ہے دو T‏ جو انا نکو قویصورت با 
EST:‏ کن اور AC‏ اضماسما یکو 
Ju‏ نے کے تاب ل با ہیں )253( 

Fe cer SPL‏ بات مت 
P‏ یس ہو کے PAPE,‏ کت 
لصارت (Visual Perception)‏ کے اوہ احا ر لور (Light‏ 
GA sencolour Sense) "Ut ISense)‏ 
Sense of Discrimination)‏ ار رونو AT‏ پاہ کم 
(Binocular Visione sot iT‏ یوقت 
اد راگ bi LyeLs\(Simultaneous Perception)‏ 
(Stereopsis)‏ تک اصاسات کے Heys‏ 
tes Powe‏ 

احا بصاردت کے لیے جب ورگ Leite‏ 
Retina,‏ یں تق یا خصا بکی شاخوں کے مروں 
میس تیف enu‏ جس طرں آ fA PTT‏ 
nek ILA‏ تا ہے اسی ط رخ رهگ اخصاب 
d ote tn Eae LS‏ 
UL gel P bath‏ 
(Light Sense) 971-1‏ 

Shey‏ سے مج سک وجہ سے جم روش کون صرف 
Mee EDS‏ کے تلف در جات تالک تیزی 
his‏ بھی پیا ۓے ہیں۔ 

(Rod & "fuu" سے ریا کے‎ Oi A 
کے اندر‎ IT AA J پر رو شی با‎ Cones) 
FA بنا یکاکام دی ہیں۔اس برت مس ہےر ون اشیاءکی صاف‎ 
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i”‏ پیر اہو E‏ ے ب ے ی PE‏ ور دیا 


«e 
EB سا لکی‎ dT at 2 State of تب پگ یک۴۱۷۶‎ Te " dis 
ہو ماق ے۔‎ YU BEDS ےی چزو‎ LIEGE 


ار چا نک دناد عضر ب ہے چوک Ig‏ کے دقت گھوں ول wl‏ ین انا نک teens‏ 
BEIR APP Rma‏ شاعرداریب و نک رای منائی ءا نکیشش ان 
dat X, 4 (Retina)‏ ہیں اوراک وجہ Suge‏ کی جا بی PEG‏ ری اور او ب می SPEDE IIH‏ 
شب OPER E VENIO TE E‏ ےکی کسیر ATCP‏ 
نار tr FL‏ سے نس ے نوزاشیره طول PA‏ بھی جع E‏ توا رات امال ہو سے 
“UE (Physiological Hypermetropia)‏ 
PEE‏ سے اشیا مکی دور یک VONE‏ 
enu‏ پی رل ے bis o‏ 
گی دور ت کی چیزو ںکو وک Ja ote‏ 
S‏ گودے اپنی ما کی شلوا h‏ اب 

رف رف Je‏ رک چیزوں کا توا قب 
کر ہے اور سب سے انوس ومقبول ا ی ے لیے ما کی 
dx‏ ہے۔ اس کے بعد ا یکی UT‏ سفیر واه 
چوژی پیوں یادھاریوں پر کے تی ہیں جس be‏ 
کی توت بھ Los‏ آسالی يا گناس 

جب بچہ ایک een‏ تو تمن ف ٹک چچزوں 
iuf‏ سے اور چم اه dab CB‏ 
sow‏ بی den‏ ہے اور سا تھے سا تی 
Fink‏ یرای پر اسے ا SUF‏ 
پان ہو اتی ے۔ جے اہ ےکھلونو ںکو ڈہوی نیا لے 
ہیں۔ لال رٹک Elid‏ کاخبایت پشدیده رگ 
ہو ہے اماد کے کن کک کے پر رگوں اوران کے 
a‏ کول Sisnades)‏ بھی بیان F Ln‏ 
e‏ اصطلا جس پچ ماو سے دوسا لک ELS‏ 
HL uy‏ در چات گزر2 ہیں اوراں 
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pr سے آپ‎ VOUS f یر طا قور انان‎ 
eh ET JFL 
fost SAE WLI Ve Bs kg’ 
E ved n7 ر‎ O 


اور Lh‏ رک جاتے ہیں۔ ال کے علاوہ 
o:‏ م س تصوصا گھوں ے 09 رو ل 010-0 8 )کی 
وج سے tery m Wo‏ سانے سے آقی 
Et‏ انان کی wt‏ 
سوق باس ہرعال می فو ظط بنا یگئی ہیں۔ ون a f£‏ 
کو ے عرو ou‏ بھی آپ کے عم کے مطال gasir‏ 
LL‏ وا ےا سے شرون wt bx‏ 
جب انسان روا سے و آنسو بھی لے mde Tut‏ 
واحاسات کے تر مان ہہوتے ہیں ادیوں اور شاعرول نے کی 
ان جذ بات داضاسمات کو و کر ہو ۓے تالف اراز ے 
zg‏ اور شاع ری میں شع آذ اک £o fe‏ 
bei‏ ک«شاحت پل dt‏ مول Sete‏ نرس 
اب ہے لک اک آیاز یکر تب 
اور وکت ےکی طاق کو جلا ge BX‏ گھوں کا یازیو -gta‏ 
bre e nds às‏ کے دخو کو بھی برواشت 

ی لک ec ufi” Te ted etate‏ 
بی ام ہے جقناکہ شع انسالی کے لیے _S‏ شواگرن ہو توانان 
کی قوت Fut Ae‏ تم م ےکی شفافیت تم مو ہا ےکی 
اور بصارت SE RE‏ 

اب تک Bese Pat Poti‏ 
یرت iS med‏ 
ظاہ رکی کے su‏ تماش ہک کول 
Jobard ths x‏ وا کرت bx‏ 


شے پراہ راست قرع کو چو 


ال 


wr ذانجسث_‎ 


Vix ed Gab t bon‏ اتی شاع ریس 
gaT‏ ءا نکی خو بصو رز Sond‏ تصوصیات اوران ے گل ے 
Jen ensi Eun S‏ 
جب ایک انسان دوسرے انسان سے Pete‏ 

سب سے پل ا سک BF‏ ۲ حون سے کا مرا جاور f‏ ی 
وا ہیں۔انسا نک موڈا سک T‏ تا کر تی Sn‏ 
اندرو یکیفیات ا vee Su‏ ای ع نم ياء شر Sar‏ 
ext fund NUMOS TE‏ 
عیاں مو Tut‏ آپ ASTOR EE‏ اک انل كی M‏ 
کت وس بر ir‏ گھوں ہے 
yl Se erdt‏ استوار ے ضر Fe‏ اور حاو Fe‏ 
par‏ اوت در سے وب 


cial‏ سرت اہو سا 
ناب زاوی تیف سافرق -e Prut WF‏ 
AFIT "i out E‏ بان تا pa us e‏ 
ausa LIE‏ کی فرق فلا ہو بات 

اپ ان ssp SFT Suu FFU‏ خداۓ 


i 74‏ خودانان کے جم میں پیر اکیاے۔ M ٦‏ 1 
gosh‏ فور فر یں توا کی جیب وخریب ساخت 
تا کرد ےگ کہ مہ Lo‏ کا ہوتی CF‏ 

Seg vf oft‏ ملف de» Lur‏ ال طرح 
غوئ س کر اس پر عام وت براوراست مششکل ہی سے GE‏ 

Sth gate‏ محافطت میں یلک کا OS‏ ہیں۔ 
SLIL VAT‏ تفاظت دو Lore‏ کر سے ہیں جو صدر 
درواز ہکا مقام کت ہیں۔ بناوٹ کے ott‏ سا اطیف 
جلرول والايم حصہ نها تگنزور معلوم ہوا سے STF‏ 


اُرددسائنس ,نام o‏ 


ذانجسست 


] 


Kid انصاری۔‎ geo 


تخورف وو ۱ 


mv Lu Wess 
et 
مککا پروی یگوشت‎ ur Se eer -ا لکاا‎ fi. 
سے تھی‎ one دالوں اور‎ Ku) اصل ہو تا ہے‎ dias 
کے اہر رین کا بھی ای پر‎ etl ais di 

اتاق ے۔ ای UA‏ ہے کہ : 
PL Deer‏ ے توان پاش نک مال 


yr 


tas fd Jaw‏ بہت سے حوانات 
LIU Fe Lt‏ طرع طرر کے فا لدب 
کیا ہیس یھ کے are‏ ہیں یچ گی رو بات و 
افرازات اور ان کے dier‏ سے تیا هکرده اشام_چند 
Um Lang‏ صول ے vut‏ صل کیا 3e te‏ 
a UP‏ فاد سل اور Ut‏ کی لا سے ہا گے 
LUE oru‏ آتے ہیں۔ 
une fo‏ میس بتر مو 


F (Nutrition) ہے‎ 237 


g- Kee 4 ei» 
dte انان کے‎ a کرک‎ 
bee کے لاط‎ ori 
ہو جا ہے۔ او ال‎ Es 
Mati gw ہم کے‎ ut 
جو ہر)موجورہوتۓ‎ Lks) 
“ein نج باعل ین ای معن یخس‎ 
bud de پروی نکی د تیال کے دوصرے مسلمہ‎ 
Luke کر‎ uti ان نرب او و‎ oss 
fa نے ان میں سے دودھ اور ای سے بی ونی‎ fire 
-e WS SE Ut زمر ے‎ (Vegeterion)” ین‎ 


a‏ امت؟ 
Net‏ تید کے بعد ہم رسس تج 
شت ے ال سے EE due‏ 


سے لادی گو 


روپ کے بھی fe‏ لے ہیں Po‏ ای اور 


ET‏ یہ ےکہ اس ل 
ٹیش ہاور کے م سے لگ ug e‏ 
etel ur‏ رگوشت نیز ویر 
D‏ مہ سے 


اور فرع مج AP‏ 
Ee‏ ہیں ۔جدید ہا س نے 
AAS ISS ize‏ 
af e‏ مطلب ‏ رگز 
Set‏ نکی دریافت اور 


oe a ee de‏ ان ے 


بت سے اب PEPERIT‏ 
و کرام edud‏ جب uS‏ مر ارم یں م 
نے بان کے بعد ا سے Po‏ کروم اجزاء وونل r-e‏ 


ضرور ت بدن کے Aene‏ سے جات وا der‏ 
ات کہ Gut OF ws toa mz‏ 


oU بانامم»‎ alas f 
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CAL صاف‎ io pe GF aiios 
3 £e V Cider) 19 »اسلای‎ Ue 2 
Len گوشت کے‎ 
Le کی سای یت ی جک ال گل عل‎ as 
میلک پوراخون باہر آجاتا ہے او رگوشت نیز وکر‎ tae? 
Lo ew eau سے ال جو جاتے‎ ysis 
)لی ہیں تر‎ ۰ & Jugulars) خو نکی بڈی تالیان‎ dis 


ای tL DF Ua)  زاودالع of‏ 
ضرق طور پر موجود ہو نے ہیں Liht h eA‏ 
te Fan‏ موجودہوتے ہیں_ 
لس کوش یکو Éis derent‏ 
دتم LIRE‏ ۔ نیز اس میس موجود ےر یکوزیارہ 


oiid‏ نی ں تھا zJ- te‏ سرت ہے جاندر بے ہو ہو چاتا ج اورا 
E‏ ے ہے بھی معلوم ہوا Ud x‏ 2 رین کے اصاساتٹأخم ہو جات ہیں۔ 
se‏ موس کے لاف مل | Luez‏ مک جا ےک ttt‏ کے eh‏ 
انار e qe‏ گوشت سا ت ced ardro | Jedi‏ 

Lozi Luig وہ ری ہا‎ 80 B fob punk 
نے کے عمل‎ Fu gv LS rn DP ھا جاتا ے لیکن‎ 


Z5 y of 
GF سے زر ہیں اور چانور‎ 


alte‏ سےگوشت کے 


ے رک (Uric acid) y^‏ اور 
دوسرے نقصان ده فضلات پیر ا ہ VE‏ 


سے دیکھا جاۓ 433 مرف 
ای لے v4 git‏ اور 


UT‏ خون میس شال ہو ے ہیں چوگرووں اور | utowé7‏ رکاہواخون 

te بھی باب رکی طرف بہ کر‎ "Op TE A ستاو ل(رودم‎ d Ut 
: < " » "2:7 > , 

Ty 470970 Ane Leik Bie gus shege پلاسذ والال)‎ 

ہیں۔اس لے ان کے قوی کک کور ہے ر Lasik funem‏ 

گوشت انان کے جسمانی تقاضوں سے قریب تر ہو جا ہے ال Ze wey AW‏ 


عم جانور کے سم سے خون پر ی GU‏ یں ہو تاور ہے 
گوشت یز دنر اعضاء مش tent‏ ہے۔ ہل اکت سے Jedi‏ 
کسی i‏ ذ ہنی ور پر جرد عکیا اس ابر شاک دا 
e‏ دوران وه صد کا شاد ہو 4L ete‏ 
ٹیس خرن میس Lot dt(Histamine) Jes‏ مقار س 
مار مو جا ہے۔ ہے مادہ خو نکی الیو ںکو سیٹرنے کے باس 
wot‏ ہے ۔ان نالیوں شس خرن P‏ جاجا ہے ۔اس ہے ایا 
nyrst‏ نے کے dele‏ اب ہو جانے والا ہو جا ے 


Abe? Sud kos) 


Aum AE‏ مولیٹیوں کےگوش یکو فط رخ قریب تر خواصس 
-eer or‏ 

Lathe‏ حصول - Jed.‏ بھی کت متر اور 
تال اور ام راس SLE get e‏ 
ase‏ .»رورش گم اش تک Ep me) dog‏ 
رو رک سچ گم هگوش تک بیان کر on‏ بہت سفیریا 
Shui‏ ہو اورت ALE‏ ون هیور سول 
dun Mtn‏ بھی خو وار Pan‏ سمگوشت میں 
ان UP Read brr Sev‏ مھا جاتا۔ 
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tU چنر‎ Lob 


۰ r f. - 
LT e ردول اور جوژول کے کے‎ zgti «JU 


جات -گوشت خوری ‏ مض افراد ور رخ ز لل ام راض کا کی 
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9810004576 
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[er سس‎ 
, ٹیم٣٠‎ —— 


dodo 


سے یگ پت ہوتے ہیں اور جن ایک سا d‏ اس 


ining PR besi E gia 
ہے۔ پوت خوبصورت ہو سے‎ dno ut & 
AP سح در خر با‎ ve uU» گی رٹک کے‎ Aut 
Ub دے جات ہیں۔ ای ےا ی در خ یکو‎ bh بہت دور ےد‎ 
br A ہیں۔ جب‎ LF (Flame of Forest -/ ک‎ 5 
oin p ہیں ایک پالشت بی اور ایک‎ zu کر‎ 


ا کل رد E‏ و ےک 
چا لک Ld‏ کے ام evalua dt‏ 
£t "ua‏ جاتے ہیں۔ پا 
همطل ہک سے و PITT DPI‏ 
af ol‏ 

درخت پر قدرلی لور پ Sel‏ دی پر درخت کے ہے 
س ےگو ٹر E‏ سے اور نے پر تم جانا ہے۔ا sites‏ 
گرا کن اک کت tef LAU, ete‏ 

چا FSSA‏ 
کون دک را عگمرم اور خنگ ہو جا ہے۔ تا لب ہو aL‏ 

سے دستوں میں ات لکا جا ہے عام جا یکرو ر یں جب 
کم ریش طاقت نہر ہقی ہو تاسک Je opa d uut ede‏ 
کیاجاجاہے۔ ای لیے ا لک وگ مک ce ortu‏ کرام کی 
Jus‏ شس۱ ا کوچ لک thse‏ دودح Lou WAL‏ 


„L 
ct C clas 


ام eut‏ ماگ 
Butea monosperma‏ 
Butea frondosa‏ 


Leguminosae 


پاش یک 
Ju‏ 
AG v ZU‏ 
الام "o‏ 
یدام مورگ 
منم 2 
Flame of Forest face zÁ‏ 


۹ E 
MEE ne 0 MU. 
cte Jen Jeu e 
ی شید ہم‎ TRI 


هاګ کار ر خت 
nee‏ 
گب اس کے بارے 
میں Eb‏ ہہوں۔ عام طور ے اور خو ں SMW‏ حصہ مل 
nen‏ ہو جا ہے جیسے ار ن کی Jum SE Se‏ 
f‏ لین Soh‏ کے سب ہی a hE‏ مفید ہوتے ہیں اور 
tude vr tft‏ تیاب ہو تے ہیں- 


we Tt صف‎ SUP در خت باب ور‎ o 


n NON 24 جور ی2005‎ 


mÉ کہ مو‎ Be 


وور Y Ft Clive‏ 
دور بب جات ج -ال c‏ 


KE es!‏ بھی استعال Les‏ ہیں۔ 


oh 


مر کے سوب »و کے مقام پر با ت ے ہے 


Sk EAI 


Puedes ال طورم رل‎ aae 


جوری 2005 


so in ue 


19.11.1917 - 31.10.1984 


Chen PA dis for the service. of the Nation, 

J shall be proud of it. Every drop of my bhod, 
J am sure, will cantribula lo the growth of 
this Vation und. mus it strong end. dynamic. 
Indisa Gandhi 


The Nation renews its pledge 
to fight the menace of terrorism to the last. 


8 
Ministry of Information and Broadcasting 
Government of India 
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اُردوسائنس ااہنام ء OU‏ 


ارک سیل پوس کے Anyai CELI‏ 
من کے سا تجھ ل جات ice‏ ادارے Che‏ روڈ 
یکو پر کل LI deut‏ اجازت دی ے۔ 
ef do‏ نے اس od ut Lg doe‏ کا ہار 
کیاے اور Siig dodi‏ پاس ای ER‏ امک 
مرک SLIP‏ جو بے پا doe ab oS‏ 
e Pf ge‏ چہاں ہے ای استعا لکی جا ۓےگی 
SE‏ مکی با نے LBS‏ ایک اور مادہ ٹم گی 
uty d Ea Pe Ue Fujibetoni‏ 


اد ہو ںگی اوران دای بھی لپا 


Seige ول خو راک‎ NO (Corn) 
HK راب ای کا ایک‎ ut be op ص مکی غذائی اخیاہ‎ 
USCS سے پلاسح‎ FF آیاہے۔‎ eden 
eu PP ی تحقیقات کے ایک ادارے کے‎ iLL, 
2 Ie سے پا سی کک تیار ی‎ (Starch) ےکی کے نشاستہ‎ 
iy. fe dés پلا ک کی سب‎ 

E ear SL VIO 
rwr fev وہ نامت ان‎ PN 
AU oui سے‎ naut or fe 
یں بھی اضاقہ‎ Gt We ہی ال‎ ve مت‎ 


le 


b یجان‎ 


dod Ane His 


ac وج‎ uni جار‎ CIE 
بن چا سم مرش ہوں یاز‎ o اٹڈٹ‎ 


whet سے ےک‎ L F dto پل‎ pe 
SE یہاں‎ Feb وی‎ grent کے‎ É Le 
-e ps پلا رل کااستعال‎ Ut سب‎ VOL دروازت او‎ 
Eod Jen خو بیو ںکی وجہ سے‎ dica 
4 VP اسے من‎ ere 
CALE Leer ہے اور دوس‎ C e آسائیڈھالا‎ 
dis e abe وذ ن کان کم مو جاہے۔ پلا سک کک خویول سی‎ 
ike Cu ef سے وابتد ایک بدا مت‎ 
UE سے‎ WEOLEY Sil کواسقدا لک نے‎ 
e uot E Igi ہا کر‎ 
T JI (Plastic Waste Management) 
مور لچ‎ See اک تا ب پاک کیب بل‎ 
LES A LY سے‎ Lytle LA hut 
LL لور‎ a cde ES 
(KK. Plastic Waste J LZ کے۔ پلا کل ویست‎ 
سے‎ Gel نے ار کیا ے۔ای‎ Management Ltd.) 
Luz FEE (Bituminye 453, E 
sees rtu BEL e میں استما‎ 
v ہے ان دونو ںکا‎ te rit 

EPL. FB کے جا کے ہیں ۔‎ wis 
do eL Ks رز‎ SLAP dier پاک‎ 


٦ 


PE انا‎ atleast 2T 2005 (552 


AM SbF ile صلاحیت‎ SLs, 
ایس ملبوسا تک ام ری‎ ti ریس‎ Se مھ ا کی وج‎ 
599-790 تست‎ SF سے مار‎ c] 
ے۔‎ Ẹ رہ پے کے‎ 840-1190 f ان اور لو‎ 
7 صرف مردوں کے لے فراہم ےئ میں‎ ef 
Muda Pez رق ں کے بھی عل ہل‎ a 
ےکو بھی پا اور‎ HEsneit As Suz دوسرت عا م‎ 
Seb بھی‎ Ie eo UR uA 
igi EIEI L نے بشو تان‎ crocodile 
Je مک زول وی ے لبذ ااب ہمارے ملک یس بھی یہ بوسات مر‎ 

جرد ستاب بو گے۔ 


SP illis iit ERR ری‎ 


ffi ác U=Journal of Materials Chemistry 
Le Lu o e lew 
جس‎ e n Coatirg) C لیے ایک‎ d 
cae Bien fe e 
لاس‎ tutus ایے خلاف ےآ پا‎ Lum 
ما تخت کب‎ 7m re 


A PATA WENA 
Ob L Prof. Ivan Parkin هک کات نرن کے‎ 
Vanadium dioxide ناف‎ „(yf 
کی رام لس گر جب درچہ ارت‎ 
لکرزیاج‎ ali ety» 
کے اند رانا راح تکاا اس ہو تاے۔ایے غلاف‎ A Ur» 
SESE نے نکر کے داچ ارت 50 نص ریک‎ m 
129-19 248-5797 لہ ١ای ہے‎ Dew 
MENTES 


Eu leit etx‏ کک تا ری ہے Pare‏ لی 


سا (South Carolina) Hse F‏ گی 
(Tetramer Technologies) pik,‏ و ae‏ سا تنس 


(National Science Foundation) J 446‏ کے انیم 
سے وازاگیاے۔ 

اک یا مرج ری اللات LPP‏ 
BO‏ پا کل | بر نام مال مش کول جار پٹر ول٠‏ 
Cas EF‏ اور اق رک یکس و روک مداد GS (Materials)‏ 
pi tc ed Gre E xw‏ 
tA. QUE ATA‏ 
ufi med tila LSS Gr‏ 
موجوو y‏ لیک الیل (Polylactic acid)‏ وا کال z-a‏ 
Lib LATA .‏ ے جو احول دوست ے اورھ 
ec (Biodegradable) dA‏ ىہ پا کک خور 
Puteo‏ مل جات Lupe Epod i-e‏ 
کی رب پ رم کے JL WIRES ow‏ 


اشعاں ری bx FE‏ 
KOT‏ مو بانل فون سے اشعا ر ی (Radiation‏ کٹ 

کا Sei Lie te ber‏ ای ے د 4J‏ 
مس ارات باس ول - قاطلار] SIL‏ سےا 
تدراو شی ریق WSL.‏ 
betty‏ ونکت ا5ے ایی 
174 اش مت کر سا oth‏ 
(tE-Sheli Lyle dS Sittin‏ € ف رک 
ج ان اورام کیہ ےد shell e VAT‏ تاد راصل de‏ 
کر (am) do Cotton)‏ آمیزہ سے جس مس 
lia Ox‏ سی S(Electro- magnetic waves) Us)‏ 


ide‏ یکا برل 


o اُرروسائنسااہثامء‎ 
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nt FE ab, 


1719/5327. 


Cie کی تکلیف دو رکر نا بھی تھا۔ ایک‎ ET سیب‎ Sie 
کار‎ SD طب اور‎ Egz پان اطباری سے‎ E طبیب‎ 
32 سل لک ناش رو )کر دیا اور بہت جلد طب کے‎ voa 
لک رل‎ bdr 

FL GIA‏ ما ککادود ہکیاا نکی شرت دور دو ری 
Lu SL WE‏ طبیب SP‏ 
گے شای oe‏ کے م کا 


ا وکر مج ین زکری الرازی(865ء 9300 kT‏ طب 
کے در خشاں سارہ تھے رام علوم میں ile‏ نے ط بکو اس 
Soot ty dine dir rei.‏ 
duce Aad‏ می اور گکاير EEDI‏ 
ALE TOP MATIS E‏ 
I Ge‏ وجو د پاک ار و ات سر -Lr‏ 
07297 107292 


و کیل بش ui» ww‏ حت ا ifia? fec PEN‏ رگ اعزازات سے 
ے۔ ال عفقیقق ت کو چا نکر علوم tito Lyri‏ کے میران نوازا dia‏ دو a‏ تصاتف 
eave dios‏ | میس ایک انقلالی تب گی بایان کے | تاب الب اموری“ اور 
سو مر سو مھ | i aeuo,‏ رید deren‏ 
ان رل الرازی کی تاب صربرست کے نام سے A UP‏ 
T‏ مروں Li ARX Nac Wit) y ul‏ چان ر 


٤ Atul d‏ 1فاق ری +پتال کے نا عم اع من ے۔ 
الراز یکا صو م KG‏ بسک انحول نے شی وعلاع 

کے tole‏ ایک انال afe dg‏ ان کے پا Kee‏ 
wie xA‏ اور ایکا dene Set‏ 
iy‏ یب تاج مر Fu f Ur‏ سے پل Lusf‏ 
ڈراو ان دوائؤں کا اث BET e‏ ی جڑی بوٹیوں AM‏ 
رون Im AT‏ الراز یکو OF Ute‏ 
e te roi UT‏ جانوروں Moz‏ معلو مکر نے کے 
IE ZL iio!‏ جات ADAE‏ جر یک کی 
مار تھا ا نے آ بیشن کے لیے سب سے پیل افون کے استمال 


بو لولس میا SF‏ 

الرازی موجوہ طبران کے قریب متام رائَی(۸91) پیا 
-in‏ کون میں موی سے بے مر وق ھا Lurr-‏ 
سے AAA Lid)‏ کی جب عم وف لے ران ش فدرم 
IL‏ دک otia LE‏ فلغ اور E‏ 
si‏ ے غاص tuber‏ و ئ یک ساخت سا تنس کے 
لیے زیادہ uir‏ فل کے ab Loa‏ 
NSO‏ کو ہلک I SISAL‏ مبزول وج 
ا نکی مالس سال ہو یی تی Lh, turf de‏ 
tbe ey‏ بھی فور آنے ا تھا طب کی طرف رجا 
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سے UP SL! S(anaesthesia)‏ 
et‏ ںکو اسای کے مر سے مر ارت کی راہیں ڈ 
شاگمردو ںکو بیش بت دتا راک مرب یکو اام 


niue‏ بس ہا ےک ملاعل 


SE سے تاط ر‎ (Quaks) 
نیس وعلاع کے جو‎ PPP, ےا‎ Gah 
e بت‎ dure ان‎ 
وقیای تنو ںؤ رال‎ 
ے۔الراز یک طر بق‎ VE 
ای‎ Mes الیک مر‎ eui س‎ 


می ہلا ا بھی رو Ae wh Nd:‏ دن لحد» 


SERVING 011-23520896 


SINCE THE 011-23540896 
YEAR 1954 g 011-23675255 


BOMBAY BAG FACTORY 


م میں بت تر -e AF‏ 


et X  ہصخو‎ uq) 


8777/4, RANI JHANSI ROAD, OPP. FILMISTAN FIRE STATION 
NEW DELHI- 110005 
3377, Baghichi Achheji, Bara Hindu Rao, Delhi- 110006 
Manufacturers of Bags and Gift Items 
for Conference, New Year, Diwali & Marriages 
(Founder: Late Haji Abdul Sattar Sb. Lace Waley) 
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تسات 


ہے۔ تفیات پیت اتم کاب ہے۔ شراب فوش کے 
Au n‏ ہے ا کناب کے یں باب ہیں 
Pr‏ افیت: جذ بات افلا طو نے خالات» روت 
Pe ERE A ku dz‏ خود پشری 
Ae ape ame ane‏ 
راتس اهاز یٹایوں 77e‏ یو Ale D‏ 
fiet Il teams‏ 
”الحاوی فی الطب 

انی N ue in”‏ بی eU‏ 
ہہ ی MOL‏ پیڈ اکا در جہ Fs‏ چا یکو مب 


الراز کا ان ZUR Se‏ معز ور ہو Fla BG‏ 
کیٹا یں ہو ALC MOLE‏ فا کد وت موا CIA‏ 
نے دو تیر فیا رکھوڑے طلب کے کو ر رکو بھی سا قد میا ایک 
ام گے be PELs‏ سے خلا یا اورگور رکو dude A‏ 
Air Ute zu‏ آکہ اپتالیای بدلا AF‏ 
ایی o Ba ae outre EE‏ برا بجلا 
سک .وا ری ee em‏ غضب باک EU‏ 
SH‏ ام رگید اک باعلا تھا Fa‏ 
تیار تھے ال برالرازی اور SIC‏ سوار -En te Sn‏ 
aw pL NSE RLS‏ یل تا 
PE LUC‏ ہوا۔ di‏ بعد انعا م واکہ idee‏ 


الراز یک EU‏ 


-L رده سال‎ tit 
CY کوکناب‎ aeg اس‎ 
(The اضاعت الطب“‎ 
Compendium on 


الرازی Fd,‏ تھی اہر تھا اس نے 
LAI‏ لے سب سے یل انون کے 


_ ابت اک‎ Anaesthesia) سے‎ J 


e ھم‎ Ed 

^g vU er» 
ead giu 
یدہم طب پر ہیں۔ اور بقیہ‎ 
اور فللیات‎ mt PL 


Z Medicine)‏ ہیں۔ 
ا سکاب میں لوا اور عرب LAA ASE‏ 
Lot ei pe buted‏ علوم کا جو 
UF!‏ نے لوتالی»ا ران اور ges‏ سے E‏ تے ءا VES‏ 
تھا اور اپ شعور سے ان oA eut‏ ہکا تھا۔ ا کاب 
کے باه باپ ہیں۔ پہلا Api‏ کے A‏ غل» دوسرا 
Jem Ler‏ تی رار جرک چو ھا ZUR‏ انمیت» 
پانچواں تلف ادویات٠‏ چا Gil‏ ساقذاں LPT SIG‏ 
چند جیاب E‏ نواں اوزان (Weights and Ws‏ 
Selle « Balances)‏ ی اور فزیالو گی UMP AF‏ لول سے 
اسباب اورا کا علاع اور ار خر B‏ مکی ابیت ور وپ مل 
ال ف ای ی 
"الجوداری والحسبه" 

4(Small Pox and Measles) à چک او رکا‎ 


E اور‎ tit اور بتدوستان‎ Dea Juin 
انا‎ ry پر مس آ مج بھی ا نکی حایس ے زیادہ تصایف‎ 
LAA tune Jom گی اب الطپ‎ 
44 ہی اور‎ ae Be کے ہار نے ٹس‎ Ge 
we SF cz (Temperament) G7 یت کے‎ se 
4 RC صحت‎ ded zou آسان‎ Cope 
£(Dietics) sU جلد‎ ^ ez جلدہ لد ی امراش‎ E 
«£(Poisons) زہرات‎ Je LET ez UZ مر‎ ae uv 
DT AB نوی جلد تشر الا ہران پر ادروسویں جلر‎ 
یقاب‎ eH علوم سے زیادہ‎ bret Unde ان‎ 
صد اشا ی ری۔‎ tel مغر بک یو ٹور ٹیوں‎ 
“glass الطب‎ oe 

تیات ق کی ہے اس مس اظن اور عادا تک کرو 
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ud ASL GS ULI IAL 


ea 


CAE 


cot سوا‎ ae 
Saree v 
1 f. ۳ 
چالیتو یں اور د م بوا‎ te 

" 


گی ان خاطیو ںکی fred dose‏ تکی رو 


اش 
-£p £a A? 3‏ 
م طب اییافلفہ zuge‏ 
SE ft‏ فلاں اہ ر7 
eh SFIS‏ 
کتاب طب "|y‏ 

Ur) Wy‏ کے فلا 
AY au Me‏ 
ارا شکاذکر اور ا کا علا 


d 
1307 رض اتن ہی‎ 


d! gt ابر ضضیات‎ tx Sa 
uut تصاٹف ”اوی“ اور ”طب روما“‎ 
bx QU کہ آد ہے ے ذیادہ بیادیاں‎ 
2) میں بہت قرسی‎ f اور‎ tw لا‎ 
Sie tz دا کت پر اش‎ 

ÉUx t روت‎ s p" Uu 
Mer Pipa کے‎ Senay 


Sle rey a‏ موضوع 
def‏ ہے یھی علوم AW‏ 


Br‏ ای نے چیھ کی 
اس ATO VOV‏ سے پیل شر 
eno‏ کے آخار PU Lund‏ 
ال Lar in b‏ 
اور کے »مش فض بکی 
خاش شور ہوگی۔ سان می 
میس لیف کها ک» گل پست» 
PE.‏ رز 
OZ‏ کی eue‏ اوران سب 
rE‏ شرت ے چٹ میں 
درد G‏ کی علدات et‏ 
کاب YPN‏ صری تک 
سار دا س متبول تیان 
br‏ بجی کناب تی 


-zut din 


کتائیں یذ" طب ےکر 
Lue MENDA‏ ی چ aA‏ 

شس eut‏ ضر مت Aa dere HOF‏ شان اسلام ٹیل 
جار چان eo‏ ہیں۔ ایکا کال صرف عم لب کے لف 
څجوں یرگ ری رو har on‏ نل مکواسلام کے الا تی 
eX‏ کی جانچنا تھا۔ چنانچہ ای نے عقیرے کے را سے سے 
مرا کے نات yc DAC‏ عقیقت وا COLE‏ 


For KL aci C‏ ہے اور الام یش 


ot) f‏ ہے۔اسلام نے صغائی واا تک فر کر ے 
tur at ABIL ue b. REMIT‏ 
eve‏ اک LEVAT. Vu‏ 


(SP UAR 

e اندازوہو‎ 

"الکتاب الفصول فی الطب (Aphorisms on Medicine)‏ 
eI‏ تیور ی ے VU BP‏ 


PE Pe = یلاک‎ fe "m 
کے بحرا نکر‎ Fa ap fee FNS ota 
PCR کہا گیا س ےک‎ gle لایاجاۓ۔‎ uten 
اس کے مالا تک با قاعدہ پارڈ را چا ے اور‎ ee oe 

ed سے (یادوطلبی بک راۓ طل‎ fens? 
(Substitutes of Simple فی ابدال الادویه"‎ lin” 


Medicine) 
سے ہیا ۱۹22یک امیا کا زک ے‎ bt Ut Lut 
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CSBP ںکر ے ہیں۔ خوش فم مر یش‎ KP 
Vitus او رکا ب کا وان سے ”عحوام‎ Loe مین‎ 
جنگ با فا نے کے‎ Zeno Jod arf 
گنان ہے‎ FLU aee eg fed 
فراد سے کی زیادہ‎ bE ud طبیب اور ل عم اقرا و‎ te” 
M qui fh Sere کامیاب نظ رآت ہیں “۔‎ 
CPAP ide کہ بح ہے فرش الرازی صرف‎ 
یم ماق ہے۔‎ SOUS LF بیب‎ 
deos ہے ذ ہنی و‎ Aur LL اسلا علوم‎ 
we وت ںکاسفیرہے اور نو انسان یکا قائل اترام‎ 
FI UE بے جزہ دنا‎ 
Kph u جو ضرب‎ 
(btw) 


امراش کی دو طرع کے ہو تے ل» لا تک وش ہکا wh?‏ 
دوس راخواہشات و جذ با تکام ble?‏ 
لیے حفاظت Jes‏ کین موک لیف 
سے پر oy e| nU‏ ے فار ےکر نا ہوگا۔ SP‏ 
LAA Sa Ent uz‏ 
کاخاش خیال رکھنا ہہ وگا۔ مر فا سے ات 


Fo پروی‎ X جا‎ 
LI VI utat Bi اب اور دوس ری اش‎ for? 


ونت بر سےکام لین ہوگا۔ ہے tie‏ اسلا Beh‏ 
te‏ ال از کی خو یىی VI dos dw Se‏ 
کو بھی ج اسلا کاشعار ہیں اتی ہی ایت دی ے P SF‏ 
NS eov‏ کی یک سکاب کا MF‏ 
یق تک ماہ طبیب کی Ue SF erie‏ 
sf‏ مو ظا ر س کہ شفاد سے الاب الع ت ے۔ دوس AS‏ 
تنا بک عنوان ے خو فزو مر et UP‏ س ےکتراتے ہیں“ 


n 


HN C92 PN ے‎ FLL GUS ein 
ےک کے ال ہکاخوف ہواور ای کے‎ e esi 
Be AKI SE وہ عوام میں‎ ng Iun 
FE LIU eei تم لوگ اد کے‎ tc 
خلیب ماع رات اور پر در ومرس‎ bent ہو‎ 
blend یل مکی اس تی کو فرش مین‎ 
شر و‎ SRB یں ا پناک داد اداکرے کر ای مخز لکی جاب‎ 
FEU آپ کے مخوروں اور‎ Pit ek ہو۔ اس‎ 
d£ kA ed dul 26 fete 
HEIL NSC آراراور منصو بے اشاع تک نش سے‎ 
na رکیاجاگے۔ ارا وکرم با ی‎ Shes اور ایک‎ 
فا تکواس اہم‎ Bien! مس اور کی‎ ee 


"WM. 


بقیه اداریه 


بنا ے۔ عوام الڑاس بر SF‏ و یت وا کے 
کے RSA SIN NF ELT) pO Silt‏ 
بزات خو sunt LAK‏ 26 واعطه اه 
Sie‏ لت کرو جو عل مک یکی بھی شارخ کے ام موں 
اور ELSE ur)‏ ہوں۔ ان افرا رکو ون سے اس انداز 
سے متعار فک انا وکاک ہے ن علوم پو ستر ی ر کھت ول ا نکو 
اش کے پاات سے م Nia LW LS LT‏ 
LSS‏ ادارہ ساز کار LT‏ جب تم Ne!‏ 
Sole‏ برد اور اون ve SLE Fuge kel le‏ 
کل لی اتم ہو س لبا ے٢‏ رامت ب چ phe‏ مکل سے 
iu ar‏ قائل تقو یت اش کاہے هس ےک ”جولوگ 
cide hed‏ ہم اپنے رات دک میں کے 
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aan tr ef سوک اور ون‎ 


Pour d etu E 
SASL ery Jefe جو بھی‎ 
HK he مرج دش وتپ 2 لاه لاش‎ 
£ adr rd در کال داتس کی دک ی‎ 
اتال ہونے وال‎ eeg IIIS 
ba جات ہے تو ای میں ہواکی‎ it a اجب ڈدم سے‎ 


-Feudi 
(Sodium vapour Ux Jli کے‎ Esr سوک که‎ 
te ley ete استما ل‎ Ut lamps) 
بھی ڈال د ہا ے۔ جب بر‎ Bevis یش نیون کے ساتھ‎ 
cata ty بفارات مس‎ n3 روون س ےگز رن ے‎ 
دعر عم و نک رو‎ Sta! honger 


272 پان شال ہوجاجاے۔ 2 کی کال فاص تک روش 
T‏ ری سے پان 6 2 کے سوک پا ره SHAT‏ بہت زیادہ مقرار 0 82 

d Pt EFL‏ کے RSet‏ اور ریش ۳ ur‏ ایک مروف اور 
گی iur Hee‏ بھی Sy on‏ نے کے لیے استعال یس لا کی جاتی y‏ کی ne te‏ 
سوڈڑی Liv‏ رها چ Sy i Lib rs A Vá H Á‏ 
fet be nA‏ ہے۔ اکر رول کے وساو ں کا ef MI wt Ar‏ 
iregi | JEF PLAT | ELLEI Po‏ 
ina ee‏ لیعد کے | زیادہ لام اور مضبوط ہوجاتے ںاور | Luvetc kl‏ 
BLO tebe aie‏ گے جات ہیں۔ ایک یل می دو br‏ کے 


اور دو és (c FT‏ 
Pht‏ پھاکسائیڈ اور اوزو نکی EV Or UP‏ 
بھی اشیاء کے ie‏ کاٹ Ju‏ کے طور ہر استعال tel‏ 
ہے۔ اس کے سا bou v‏ استعال بھی ہے۔ 
جس دقت Putte LIL d n‏ 
کوخار کر Jer‏ خود سجن کے انٹم او انی کے یل مس 
موجودہائیڈدوجشن کے دوانیٹوں ل ے ایک کے سا تھ نٹ جاتا 
ہے۔ اس لاپ کے roe dz E‏ ایر 
na Tit bir ulna UAT‏ 


TOC 


ال دبا کی وچ سے م Air‏ 
ek‏ د یش موجود سوراغ س سے باہر للا ہے تس تیر 
یس کی یوب Wedge‏ تب اسے ابق رک صراتی س 
e‏ کیا اتا M‏ کے من ہکوبن رکر کے br‏ 
ete pL SUG‏ ظاہر JI FE Age‏ 
ی لک FLL Har Kae‏ تا یک وج سے 
ال بش سے پامیڑدوجن iA LAL‏ لیے wi‏ 
A Ux‏ جب ہلل Soar E Ig enr‏ 
A‏ غائب ہو جاتا ہے۔اب اس PG‏ اٹ ل کر 
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re EAE 
SA uH LIU کے لیکو لکو‎ dz 
du e dnt بے صلا حیت ایی اور ط رح سے بھی مفید‎ 
ناک پاپ دا‎ L bL گر میں کے باعث ند‎ rues 
V outil M EIU کر‎ Leda 
Led Jed. ہے۔اس مقصد کے‎ ru Syl 
کو‎ UT uA Br Ls 


اک اک اسم ہو تاچ 

PC Pan n d CLT el Abe 
سے ہے تیزاب کے یل بائیڈروجن کے‎ (Base) UU 
FLL vie uut بناتے‎ of ایٹوں کے سا ت‎ 
Jost کے‎ Pug IME خاد کے ہیں ۔ جب اسای‎ 
EVE Tle ua انکر نت بی لے‎ 
EU اگ ری‎ ut Ls BE کے خواص‎ 
E ڈال دیا ہاے توا یکی تھ ربل ہو ہا ے۔اب اسای اور‎ 
آمیزہ راو کی نب کھیں‎ 


Lerig عو ]اس کے‎ fbr 2 الات‎ £ ik آگ‎ cree 

xen‏ | کاربومیٹ می ے "ار بن UB‏ اکسائیڑ er‏ ادا جانا ہے ۔کامکک 
FH‏ اورا ہم lee dx ws Po qz‏ کے علاوه UF WOR IL fbr‏ 
fs 5 ie FUP gee UU‏ جلد ASL UU‏ ے۔ 
sted ot‏ ن تیل | aV utque | PEMD aN beairt‏ 
ہو ہے۔ا لکی تار یکاطریقہ ete utu vt‏ سے ' زیادہ مقار SESE SP‏ 
tt | okt tes‏ سوڈاواٹر ما سل ہو جاہے۔اس میں اکر | فادررسیٹ بی تید یکرنے 
ال FOF‏ سے بل | ار JV ATE‏ | کے لے تبلش دل بل 
tures F a dw Ave Rd T pss PE qu Leda‏ 


V oM‏ کے سا تھ 
jib U*‏ زیادہ ملائم اور Les b^‏ ہیں اور 
FLAT‏ کے ہا کے ہیں۔ neo‏ ایک اریز 
pole‏ سر سے دیا کیا تاور Some KAIST‏ 
-etel{Gs(Mercenizedys sf‏ 

DAME tex Lies f 
وکا نکا ایک اود سجن کے تین ال ہوتے ہیں۔‎ birt 
LAKAS etl تال‎ VL BE 
Lube صورت غل‎ SHA انم ره ہوک ار بن ڈائی‎ 
میٹ‎ Ire وڈ کارب یی کیک عام نام سوڈا بھی‎ ut 
Surber کو بھی اس میس‎ IER کایے ناماس وت‎ 


X‏ شروب بن چاتاے۔ 


4 طرف tae Sn‏ 
ہو جات ہیںء چیہ br‏ اتم ار یس ہو Ligh-‏ 
v‏ کے اتی ڈ ر وہ یکو ادر کر tL‏ اور ای LS‏ 
Xu UE‏ نم ہے۔یوں سب سے پجد 
ABS Ebr hne dnou Pst‏ 
Sx‏ گلول بل موجودر بتاے۔ 
d gU ui‏ تل کے JE UA‏ 
اور کی نابول E (Fatty acids)‏ لک ہے سوڈییم کے 
ed uid cn‏ کر Zoe‏ یت ات ا لغ 
It‏ گل کاا م نام صابن ہی Jed Et e‏ 
میں اس کل شا لبون اس لس و لک ات با 
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tL eec‏ استعال ہو جاہے۔ 


eth tlie Pm 
itur ملا پکر کے کار بر‎ d یزاب کے سا‎ 
ابص سے‎ laut, 


کیک اور اکٹ و یرہ خت اور 
لائم ur Les‏ لیے 
fte‏ می کو عام طور 


ال UP‏ بدا 4 iw‏ وال سوڑا کی 


Lin 
مولع سا با سک‎ 
Lf یل کی ای‎ 


کے زد svekar kbA pK‏ 
MK 1658‏ 2 نکییاداں سے ر وڈ گلا بر SBE‏ 
لیے عام طور پر اسے sif‏ ساٹ“ کے نام سے تھی we‏ 
جا اہے۔ جب ی etl LOG‏ ی کاد ج ارت 
3 نر ۳۹( ن deat‏ 
کادرجہ ارت بڑھادہیے ہیں۔ لا tel Sid‏ با Abr‏ 
Aie ute see ETT‏ 
و oe pot dul Le WLW‏ بھی اہی طرز d‏ 
we‏ ءکرتے ہیں۔اسی وجہ سے سوڈ یم bo eaae‏ 
gis FE‏ مو ل کابرف کی طرن VIT)‏ 
پا کرم) 


0 


ete? 


-ed 


انث موس 


ag LEAVE‏ معرے میس موجور اف 
tI do dung‏ 
Yd‏ کار بن ڈائی OZ‏ کے سا تفر 
جر سے باہر ھی ے اور عام طور بے ای 
uer FEL‏ بھی پر Bet‏ 


1 ts 
محر کلیف دہ غیت دور‎ Et 


PD 


نو عیت ہت کہ ابو ںکی موجورگک کو پل تین ۱ 
dp‏ سوژت سے اف Kd e M‏ سوڈے Pat‏ 


موجود ہو جاے۔ 
سو )کار بو می کو اکر او تا تکار x‏ ۳ 
کے طور پر استعا LG Mie toy‏ کے Las‏ 


Abe‏ کار بویٹ ہی سے کار بن 
bx Ko wT n‏ ے۔ 
ای کے غلاوه Ebr‏ کار بو av‏ 
diocl xU be‏ 
Abt‏ لکیاجاتاے 


Me سوڑا واٹر‎ Mer 


Ad Viets 
ایا شا کروی ال زخوش‎ 
شروب بن جاتاے۔‎ i 

a کار بویٹ‎ Br 
ای کور ساس ہے لیکن جس‎ 
سوڈ یم پا‎ PR ایک طا ور سای بھی خابت ہو جا‎ eZee 
vy کار یٹ ای سے بج کور اسان ہے۔اس کے ایک‎ 
سو ڈیم کے دو مر سے انل مکی مہ‎ Bice ہی الم‎ LKE 
T ما کار بو‎ ed کیک انم‎ og 
ات بنا ے۔‎ Mer HLS تا‎ PLL 
SAME یار ری‎ Sete 
3 Se نے والا‎ Wari ete deni Lif 
لد‎ ep اور سوڈا بای کار ب ای کے‎ 

em موچوو‎ Pew کار او شیف‎ be 
۳ Wer نے وا یکار‎ niyu tuet تقد ب یکر‎ 
او عام طور رای کے سا تھی‎ Flee HLL 


Bis‏ دار 


AV 
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انث هاس 1 | 


Jer 


EE 


29091977172[ 
Leute‏ دخ لک نظ رظارت سے 
نیس دیکھاجاسکتا۔ اکر ایک خوبصورت آواز والا پاصلا یت کار 
و av‏ یہ سرا یک beet‏ 
Byte iS a Cut‏ 


کی کی نظررت میں خوبصورت Lb‏ 
آپ نها" 


چب آ 


à 


C 


Or ہیں لو‎ irge” 
کی بی‎ (Solo 2 (را کک ایک آواز کے‎ gai T 
] 7 Koin کر پا لک عمارت او‎ 
کہاجا جا هک خوبصورت راگ نہ صر فگلوکا رکا‎ Lue 
£2 ا کی خو لصو ر یکی وج ج آ کرد ہو‎ e nus 


eA کو بج‎ Zi 
اوریٹسناہٹ کا کک‎ 
de upi گور‎ 
دے گا اور آواز پات‎ 
سے بل‎ RAE 
abn sores 
afa A گیا۔‎ 
شور ایک ہاب سے‎ 

4 ode 


sfr LOVE 


جاری ج di‏ 
کی مارت -ef‏ 
مکیو کچ ہیں 
pe AT‏ لک ارت 
بھی خوبصورتے راگ 
Je ut uu c‏ 
Ufa gene‏ 
کہ ای کگلوکار نف سرا 
tet‏ گی a‏ 


ل 


مولن اک شام دوسری 
خرف Fre a. Sx‏ کے سازو سامان کی mrt)‏ 
آواز یں F‏ ماود ال سے پیر اہو نے وای بر ہو شی اور سر ورک 
ESE‏ مل جا ۓےگا؟ ىہ وا ےک کارت 
کی مور Fr ss‏ تحقیقات کاایک دوسرے کے ساتھ 
ine PE 7‏ آدئی جو ال میران میس et.‏ 
کن ات عون ان TT‏ 
-etes dag‏ 
واشاعت کے اس وڈیوء Be‏ ال اور 


ee‏ ولواروں اور 


فرش سے کرای esu gue‏ سن ولوار ag‏ 
اور فرش کے زر بخ سے c xu T‏ دوپارہ ہو والا 
Lyi‏ فضا ید کر جا ے نیشن پال جس ہر طرف Gode‏ 
poe‏ آواز ال آواز گے ےکی مد سے ALB‏ 
ی کر کور یں کی شل انا ر کر یق ے۔ آوازوں کاے لاپ 
سا تن کو C-e be‏ کہ جب گونیا ۵:۴ بنر بھی 
eb‏ & چت زنوارون اور ut d‏ ہے 3 
Es‏ سرا آوازیی de‏ ےکی مم 
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رک ہے۔جب کک اص آواز تاک مہ ہو جائے GF‏ 
نی حد  Len o‏ کے بعد طول آواز (Lingering‏ 
sound)‏ سن ےکی ناج کے سے برائے نام رہ جا Se‏ 
ecl‏ خفیف آوا زکو اپنے اخ سے پیداہو نے کے بعر اپ 
ای شر ت( وا زک اتی i‏ سے زر یع SMe‏ گنی ے) 
سے 11,000,000 1گ ELS wf‏ لے درکار وق کو 
SS‏ “کے نام سے ere er‏ 
Ut AL‏ آوا زک بلئری یل Ersoy‏ 
rile‏ یکواور زیادہ چازب بنا G‏ صد Ls AL‏ 
dnd o»‏ کارت کی آواز 
کے 2۲ (Sound Effect)‏ 4 
بہت جد تک MA‏ موق 
ها بہت یادہ ی موی 
سن صداۓ Ltt‏ 
ds‏ زیادہ ہوگی La?‏ 
وال ےکی آواز Enp‏ 


صراسع پا زگشت ال آوا زکی بائ ری میں مز 
GS Stel‏ اور مو کت یکواورزیادہ جاذزب 
ie‏ ہے صدائے بازگشت کے وق تک لباق 
t‏ آواز کے (Sound Effect) ZE‏ 4 


بہت عدکک ا انراز ہو کے _ 


iut wit‏ خصو می طور بر یش نظر 
Hiren Le wh,‏ »تاو اور Ux Libr‏ 
ou‏ آواز کے جا رکا ضا etre tS‏ 
ال oo‏ هرمع تک misii‏ سے بو اج 
کہ اس یش بلند اور شقان آواز پیرا ہو کے۔ Bose e‏ 
nes‏ توا آوازدو fE‏ جاعت می be rE‏ 
ده پقالوں انل کےکمروں اورد فا رکی Pip‏ می اس 
بات کاخال 7[ Sy etn‏ 
ان می کی م کی sit‏ 
ib f£‏ ا یکی اور لام 
lag W‏ ہو See‏ اروگرو کا 
kt‏ کون اور موش مور 
گار تک ان ecb‏ 
LS‏ کی ہاے؟ اس 


dx‏ اور مو کتقی کے مر بھی 
is A EL pt bese‏ تک ار آواز 
dx‏ جل £a nA od Lun Ae‏ 
ات د کت آوازند P ode MG‏ 
tut th doe df‏ 

d u^‏ کے زر یج عام طور پر بازگشت کے لیے ایک 
اور دو یی ڑکا وتک بت ہو جا سے گر LOB‏ عالات Ut‏ 
Pe‏ کی ضروریا کو یٹ Je etu i‏ کے طور 
NN vau‏ 
ر موک وکل ال OA‏ آواز Èn‏ اور ال صاف شفاف 
وگ ج بک مو LE‏ لمسب تین وت کت موک وکر 
tat‏ نے وانے اور سا من دونوں کے جذ با تکوزیا du‏ 
Lime‏ لے طویل ر سے کک tile‏ نا دیق 
رہ E vu oo f‏ صاف بھی وگی۔ عام طور یر JP‏ 


کیا etd Lu‏ 
Lory £8 Bet‏ سے ایک اہم تین جا 
wey‏ با زگشت ی اکور ے۔ صداے با زگ کور رہظم 
کے مو کل آوا زکا جک ارت کے اندر آوا زکادوپارہ 
bbe ue‏ کان ”کس ہو جاے والی ust‏ 
شدہ آواز اور ال آواز کے ور میا تیف ی کر کے اور نہ ی 
EIA‏ زک کے ہیں لیکن cat‏ ی ہو جانے والی مل 
eode t‏ گرا کے بے ہو Le im‏ 
er‏ ہو ار پار انا کے بعد Giant‏ 
طات by DF‏ ے۔ EU‏ طواات صرف ایک 
` نی عر سے ک ا ہے۔ ونت کا ہہ عرصہ صداے 
کشت کا وق ت tif‏ حقیقت میں ال ban Sat‏ 
صدائۓ بازگحخت کے وق تکی نبت زا سے لیے عر سے کک جائم 


اُردوسائنس ااہنام.ء o‏ 


جوری 2005 


سازوسامان می تلف Hi Ze On‏ کے وقت پر 
بھی اشرانداز ہوگی۔ مار بل itm‏ اگ (09:91116 ک 
ای اور SEF‏ کارت بہت ہت ائ از میں tt‏ سک رت 
fe‏ آوا کو جذ بر نے tunt tut‏ ار 
uev‏ لے استعا SA STIL‏ 
لویل ہو جا ۓگا۔ نم سازوسامان تیه a fd‏ آواز 
مھ سکرنے می لکزور ہے ہیں الد آواز ہز LES‏ 
لے تین تن خاش طور پیر جب زیادہ تعر د والی UN LIT‏ 
LS rig LE seis‏ ہو ۓے 
وت با کشت Time)‏ ۵۷۵۲۵۵۲۵۱100 )گت ہے - 
LO wen‏ لے سازوسامان (Material)‏ کی اجب 
با زگش تکو تاب دک نے کاایک اتم Gar TÓD- ee‏ 


HEAD OFFICE 


BRANCH OFFICE 
PRESENTED BY 


اور مگ إل te‏ کے Les Jen.‏ ہیں اس 
لیے اوپر بیان کے گے دونوں پہلو پیل A zB‏ 
کے دارا فلا فہ Jed FE Be Pt‏ 
eet‏ ال (People's Great Hall)‏ تام تین Oe‏ 
ساخت, کت ہیں۔ ان کے پا زگشت کے Be GI fr‏ اور 
KE 1.364£2.0‏ اور 2 -ut EA‏ 

ہا زگ کی حدت بہت سے py‏ کے زر ےچ Onto‏ 
dh P-e‏ ارت xf (S AE n‏ 
es onn Linum dud‏ 
ہوگا ef‏ میں ساز وسامان اور uf Gar SPR‏ 
مو نے دای sri oue‏ ے جس ےک با زگش تک 
وق تکم ہو جانا ےکوی tte fens‏ ہوتے 
Sing Leet‏ خصومیرت تلف dud‏ 


Royal Taste of India 


MAHARAJA 


PREMIUM BASMATI RICE 
(A FAMOUS NAME IN INDIA & ABROAD) 


SAMS GRAINS (INDIA) PVT.LTD. | 
SANAINTERNATIONALPVT. LTD. : 


: A-6 (LGF), DEFENCE COLONY, 
NEW DELHI-110024 


2433-2124, 2132,5104 
0091-11-2433-2077 
sana(a)del3.vsnl.net.in 
www.samsgrain.com 
2353-8393. 2363-8393 


: SYED MANSOOR JAFRI 


اُردوسائنس انام ء ند 


(JE ADU T عیرالورورانصار‎ 


dur طور پر‎ LEE RUE Sr 
ا نکو۔ ” لت‎ ertt Kee Áo سے لہا‎ 
تک‎ did. سے اور رو تس کے‎ 070 
نے جو "سا تن سکب کاپ‎ FEE LIS 
آنے و اس دنوں یل ہہ ایک تاور ور خ کی‎ Hee کات‎ 
SSK dL TUE BL مر ےگااور اس‎ 
ہو اور اردووالوں کے‎ Gi گے۔الش ہک ےک‎ LY 
LSE LL: 


I tojiga” 
و شیرہ‎ Al ے خط یں دواہم‎ 
تی دہ تو کن چک اور دس ری‎ 


ALI I 
vedete! xU oS hee Lja 


Wie کے پاارے میں‎ Use 


[2208978 209 فا‎ Saleh Gf اردواور‎ 
SA be SE ارک یا موب‎ 
-e- FU (Micah کی شی‎ Post Ai LSE, 
کے سے نجس ۷ خر معریات‎ AL Su 
Je FEE (Minerals) 


PU 
m 


اعمیت مت کے ew‏ 
c‏ ت در پرت We Ur‏ 
ele ug LST use‏ صرف برق Fe GL‏ 
A ae‏ زیورو ںکو اه رک ھکر ھا ے ہیں۔ 
اب uel‏ تراشا جا eg -e‏ 
A Foci Ket”‏ اور شفاف ہو ے یا 
SS:‏ صفات tL‏ سے Us‏ تخل اب اش کے 


اتی 
r‏ 2004ء 


Su Ae ازطرف:‎ 


ta Flac 

امیر ے م زار افد Nx‏ 

۱6 سفر پر جیے ی گے قم‎ LLU 
UF  ںونود‎ p Ue PAZ. دروازے پر ڈاکیہ نے‎ 
elites oyi Eb SIME میں سامان سفر‎ 
ینور یر فار سے یل‎ -undra LADY ٹس دک‎ 
ڑھا۔ دل با با موا جا نک رک تم‎ VF RAT ری ہے۔‎ 
QW" تنس کلب‎ FE دوست ای‎ Ag اور‎ 
-Lry itis 
مرگ جاب سے تم اور تباب دوستوں کو مپارکبادصد‎ 
تم سب نے ایک ایا ده قائمکیاہے ج سکی طرف‎ e 
کاسردے‎ ae deut اروو والوں کی نظر پل ی‎ 


ve £ur&z. شایر اردو والول کے گے‎ Fo 


۷ 


SEIN ELOY! 


۱ 
Een‏ انرا vnd‏ نس اور ا یکی م eue‏ 
کک "ie‏ کلب کے وریہ سا تہ ji‏ 


عا گل ہے۔ الو ںکہوکہ بر ی دنا س جنر وتان ابر یک پادشاہ 
ہے۔ تام د نیاکی ابر نک ضروریا 85 فصر حص ند تان لور ا 
Lett‏ اب بن تان سے ان صوبو لو ال daug‏ 


پیر اوار موی ے۔ 
eux‏ خرصو BU‏ بہار ھا ol‏ آ نر Pog‏ 
SONS POA Hog uma EGF EAH‏ 
پییرادارزیادہ ہو کی ے۔ بہار اور ھا ند وفول صو SOD‏ 
چو تا ابر پیر اک ے ہیں۔اس طرں بہار اور Vinis sg‏ 
صوے لوری وتا Ut‏ سب سے زیاده ام Sng‏ نے والے 
ص بے ہیں یہاں پاۓ جانے واس ابرقی d‏ سفیر اور 
ارگ کے »وت -ut‏ بترستان شس uL fus Ol‏ 
آ ندھرا پر دی لکو ووسر ا متام ما ل ے۔ Ue‏ 2] 
Lubes Sat ines‏ ابر te‏ 
راجستھان می IF‏ برق نا ٢کیا teu‏ ۔یہاں سب 
سے یرہ ایر ایر کے علاتوں traut‏ ہے اس کے سوا 


رگ LE‏ کم ےکس اق بای بات 


اشفاتیق۔اب ”ہیں ابر قکی تیارت کے tetep‏ 
ہوں۔ے adn pe‏ کے تاسب کے 
ar‏ سے اپنے کک مس دا نگ باب رک ہے fed‏ 
x‏ ستا نکی P ooa‏ یبآ 903 ام کیہ QA stele‏ 
ao‏ آسٹر Saba fe M‏ 
e Fe a‏ تان ٹیش ا لک اوسط پیر اوار Al‏ سالال 
GE‏ 

den‏ رات کے دی eie‏ ہیں۔ یلا کاطازم هن 
ed‏ ہے iU‏ پا اور ud v e AP‏ کے له 
”س کلب whee Se‏ 

c9 


wife 


Wee Ute استعال بار‎ 


اور لور( ESTEN APT‏ ج 
Tapes)‏ ۸7ا باس جات ہیں۔ Jena‏ 
asc‏ تن وال «(Wall Papen) ge‏ کت ر بر اور 


£4 کے سازوسامان یش ہو جا ہے۔ CIB‏ اید یک نامه 
Aid‏ او m‏ تل بنانے e tel Je Ut‏ علادہ 
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UNIQUE FEATURES 

® 33 acre sprawling campus on the green outskirts of city with 
modern buildings. 

Well equipped Labs and Workshop. 
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Indec 


Overseas 


Exporter of Indian Handicrafts 


We have wide variety of....... . 
Costume Jewelry, Accessories, X-Mass decoration, 
Glass Beads, Photo frames, Candle Stand, Nautical, Boxes, Hand Bags etc. 


Contact person: S.M.Shakil 793, Katra Bashir Ganj, Ballimaran, 
E-Mail: indecc(z del3.vsnl.net.in Chandni Chowk, Delhi 110 006 
URL: www.indec-overseas.com (India) 
Tel.: (0091-11) 23941799, 23923210 Telefax: (0091-11) - 23926851 


